
予約不要

6 手相占い
～私と私のつながりをひろめよう～

時間 会場 参加費

■ ウィルあいち交流ネット
■ Tel:090-1234-4987(秋田)

10:00～15:00 会議室7 600円

小野愛幸先生による手相占い。どなたでも見ていただけます。ＳＤＧｓ(持続可能な開発目標)
パネル展示やリボン運動に関するクイズ、カフェなど、楽しく交流しながら男女共同参画を
啓発します。

あいち女性連携フォーラム2019 朗読コンサート＆講演会
「人生に大切なことはすべて絵本から教わった」

時間 参加費

■ Tel:052-962-2512　■ Email:kikaku@aichi-dks.or.jp

13:30～16:00（開場13:00） ウィルホール 1,000円

第1部　白樺八青  朗読コンサート
第2部　末森千枝子  講演会「人生に大切なことはすべて絵本から教わった」

会場

ウィルあいち
フェスタイベント

紹 介

イベント名

時間

グループ名

会場
イベント内容
特記事項

※メールアドレスの数字はすべて半角です。

参加費・条件

申込先
問合先・担当

イベント種別

事前申込の
要・不要

イベント種別
講座・
講習会

その他（展示・上映会・相談・
交流会・ワークショップ等）発表会

1 伝えよう！日本の着物～着物体験と着付
講習会(東京五輪の年にちなんで)～

時間 会場 参加費 予約不要

予約不要

■ 愛知県職員着付けクラブ　■ Tel:090-7434-0835（伊藤）

13:00～15:30 和室1・2 無料

参加費 無料

着物を楽しむイベントです。前半は、着物と帯結びの実演を披露します。後半は、「着物を着て
みたい」貴方にお好きな着物をお着せします。「自分で着たい」方には分かりやすく講習します。
老若男女、外国の方も大歓迎です！※着物一式レンタル可。男性は、事前に御連絡ください。

会場 大会議室

2 ̶健康お笑い寄席̶落語・漫談・マジック・三味線
語り・オカリナ・ハモニカ放談・南京玉すだれ

時間

■ 励ますＳＵＮ笑会

12：00～16：00

司会＆ふたことみこと：丸出だめ夫 オカリナ：ひまわり お笑いトーク：とのまさと 健康漫談：Dｒ.
ほら吹き 手品：インチキン 南京玉すだれ：徳まる子 三味線語り：もんぜん亭ぴりっと ハモニカ
放談：四季亭黙  々落語：津島家寿芸虫 落語：安楽庵てん助 爆笑漫談：経大亭勝笑 落語：好屋麦酒

8 思春期前に知っておきたい̶朝起きられない
起立性調節障害・女子におこる突発性側湾症̶

時間 参加費

■ 女子と男子の心と体　
■ Tel:090-4460-3942（カフェルふみ子）  ■ Email:fumiko.caffall@gmail.com

13:30～16:30 会場 セミナールーム3 無料

女子側湾症を食い止めるべく始めた活動。今回は自律神経の病気、起立性調節障害なごや
家族の会「ポレポレ」発足を記念し、思春期つながりで合同参加します。大人も通ってきた激
変の思春期、もう一度振り返ってみよう。

3 あいち女性面白マップ2019

時間 会場 参加費 予約不要

■ NPO法人ウィル21フォーラム

10:00～16:00 会議室1 無料

地域の女性のエンパワーメントを目に見える形で示すことを目的として、国連開発計画（Ｕ
ＮＤＰ）の「人間開発指標」をモデルに愛知県下市町村の女性開発指標を作り、ランキングに
します。

4 無料ご紹介・恋愛結婚♡応援会
未婚者同士の交流会♡親同士の交流会

時間 会場 参加費

■ NPO縁結び四つ葉親の会　■ HP:http://www.yotubaoya.com/
■ Tel:052-833-7466（NPO縁結び四つ葉親の会）

13:00～16:00

時間 10:00～11:30

会議室4・5
男性・2,000 円
女性・無料

未婚者同士の１対１の気楽に自己紹介とフリータイムで希望の方とメールを交換タイム。親
同士の交流会で気楽に我が子のＰＲと希望の方と我が子の身上書と写真の交換。今まで参
加された方の資料を掲示、無料紹介。※①身分証明コピー１部 ②写真１３×９㎝ 1 枚

5 「女性差別撤廃条約！わたしの一歩」
交流ワークショップ

予約不要

予約不要
予約不要

■ NPO法人参画プラネット　
■ Email:info@sankakudo.net（参画プラネット事務局）

女性差別撤廃条約への理解を深め、現状の課題と解決策を検討するために、書籍『男女平
等はどこまで進んだか－女性差別撤廃条約から考える』を手がかりとして、交流ワーク
ショップを実施します。

13 ＳＤＧｓと私たち

時間 会場

■ 地域開発みちの会　
■ Tel:052-８９２-９２５８(阪野)

10:00～12:00 特別会議室 参加費 無料

参加費 材料費：1,000 円

ＳＤＧｓ 地球環境や経済活動、人々の暮らしなどを持続可能とするために国連加盟国が取り
組む行動の目標を知り、私たちが身近にできることを考えてみましょう。

6 手相占い
～私と私のつながりをひろめよう～

時間 会場 参加費

■ ウィルあいち交流ネット
■ Tel:090-1234-4987(秋田)

10:00～15:00 会議室7 600円

資料代：500円会場 会議室6 参加費

小野愛幸先生による手相占い。どなたでも見ていただけます。ＳＤＧｓ(持続可能な開発目標)
パネル展示やリボン運動に関するクイズ、カフェなど、楽しく交流しながら男女共同参画を
啓発します。

20 高校生編もできました！
　　　～“性と生”の動画絵本～

時間 会場

■ 愛知“人間と性”教育研究協議会

14:00～16:00 視聴覚ルーム 参加費 無料

昨年のフェスタで上映した「小学生編」に引き続き、今年は「高校生編」を作成しました。好き
な人との豊かな関係性を築くために、避妊や妊娠を学び、それぞれが自分の事として考え
ようとする高校生の姿を描いています。視聴後の話し合いで、交流を深めます。

9 1人で悩まないで！筋腫・内膜症・卵巣のう腫・
腺筋症・子宮の病気 共に考えましょう

時間 参加費 予約不要

予約不要

予約不要

■ 子宮筋腫・内膜症体験者の会 たんぽぽ
■ ＨＰ：http://www.tampopo-org.com/

11:00～16:30 会場 セミナールーム4 100円

子宮や卵巣の病気について自由におしゃべりしたり、筋腫・内膜症・腺筋症についてのセミナー記
録ビデオも上映。体験者の会が持つ経験を活かし、医療との付き合い方、治療法等あなたの自己
決定を助けます。出入自由。※各イベントによっては参加条件があります。ＨＰでご確認ください。

10 美と健康の体験マルシェ

時間 会場 参加費

■ 愛知県商工団体連合会婦人部協議会　■ Email：fwis8941@gol.com
■ Tel:052-679-6911（愛知県商工団体連合会婦人部）

13:30～15:30 セミナールーム5 無料
(体験の一部有料500円)

『美』と『健康』をテーマに、自分でお店を経営、パートナーと共同で経営している女性たちが自分のお
店、仕事をアピールします。着付け・日本髪、着物リフォームショー、ストレッチ体操、マッサージなど体
験しませんか。※見学のみでも可

11 聞いて楽しむおはなしの世界
～ストーリーテリング～

時間 会場 参加費

■ おはなし会コスモス

10:30～11:45 セミナールーム6 無料

絵本や紙芝居などを用いずに言葉だけで、昔話や創作のおはなしを届けます。心をこめて
語られるおはなしに耳を傾け、想像の世界に遊んでみませんか。お子さんはもちろん、大人
の方にも楽しんでいただけます。※５歳以上対象

12 語り聴く物語の世界
～ピピンの冬のおはなし会～

時間 会場 参加費

■ おはなしピピンの会

14:00～15:30 セミナールーム6 無料

日本をはじめ、世界の国々に伝わる昔話や物語を、生の声で語る「ストーリーテリング」のおはな
し会です。しずかな冬のひととき、想像することで広がっていくおはなしの世界を、どうぞご一緒
にお楽しみください。

14 寄せ植え作り～花と緑のある生活～

時間
■ 愛知県モラロジー女性クラブ　■ Tel:052-482-3295（近藤）

14:00～15:30（13:10～整理券配布）

会場 特別会議室

冬の寒い日でも、部屋の中にお花があれば、心が温かくなります。藤川和子講師からガーデ
ンシクラメンを使った“こけ玉作り”を教えていただき、貴女だけのオリジナル＜寄せ植え作
り＞を作成するワークショップです。※13：10から会場(特別会議室)入り口で整理券配布

7 Enjoy！セカンドライフ
(ロングステイの情報交換と交流会)

時間 会場 参加費 予約不要

予約不要

■ NPO法人 南国暮らしの会 東海支部
■ Tel:080-1618-9076（東海支部長 神谷）

9:10～12:00 セミナールーム3 無料

退職後の人生を豊かに過ごす方法の一つとして、ロングステイの情報交換と仲間作りを実
践している南国暮らしの会の紹介。ホームページ紹介・会報・会員の記録写真紹介及びロ
ングステイの相談会。

15 家事力ゼロの夫が見違える！「おとこの家庭科塾」
～50代から始める男の料理セミナー～

時間 会場

予約不要

予約不要

■ ＮＰＯ法人食育推進ネットワーク
■ Tel:090-7691-9523（クロヤナギ）　■ Email：kuro9687gi@ezweb.ne.jp

10:00～12:00 創作スタジオ 参加費 無料

老後を夫婦が円満に暮らすには、互いが干渉、依存せずに、それぞれ自立することが重要です。
心身ともに健康的な生活を送ることができれば、定年後の生活が楽しくなります。そのためにで
きることを一緒に考えましょう。※ご夫婦での参加がおすすめですが、男性のみ、女性のみでも可

16 オカリナ・コンサート

時間 会場 参加費 予約不要

予約不要

予約不要

■ 中部オカリーナ協会
■ Email：michiko255@gmail.com

9:40～11:30 音楽スタジオ 無料

参加費 500円

参加費 無料

「中部オカリーナ協会」所属の会員によるコンサート

17 ＴｅＴｏＴｅ７５８ presents～恋する令和元年度～
素敵な出逢いを縁結び    おにぎりパーティー

時間 会場

■ TeToTe758　
■ www.tetote758.com（TeToTe758事務局）【TeToTe758で検索】

13:00～16:00 料理スタジオ

おにぎりを作りながらの、恋活・婚活・友活パーティー。「おむすび」で良縁を・・・。
※詳しくはウェブで。
※食物アレルギー対応(材料の代替対応や器具の使い分けなど)は行っておりません。

18 日本女性会議2020あいち刈谷を知ろう！
～大会テーマや分科会について紹介します～

時間 会場

■ 日本女性会議2020あいち刈谷実行委員会　■ Tel:0566-95-0002
■ Email:ｊｗｃ2020aichikariya@city.kariya.lg.jp

9:30～16:00

9:45～11:45

セミナールーム1・2

「かけがえのない“わたし”を生きる～ものづくりのまちから発信～」をテーマに開催する日
本女性会議２０２０あいち刈谷の分科会等のパネル展示や、大会のシンボルマークを使った
缶バッチ作り体験を行います。

23 笑いヨガで職場のメンタルヘルス

時間 会場 参加費

予約不要■ ラフタークラブゆりりん
■ Tel:090-2923-1719（西垣）　■ Email：nyan@nekonorin.com

14:00～16:00 フィットネススタジオ2 1,000円

楽しい職場が一番！笑い（ラフター）ヨガ実践を交えながら、より人間らしく働きがいを持っ
て働くためのシェアリングを行います。※水分持参

21 リラックス＆健康体操
＜腰肩膝の痛みを取る体操を覚えよう＞

時間

参加費

予約不要

予約不要

■ リラックス・プラス（特定非営利活動法人ＪＤＰ後援）
■ Tel:052-961-9508（佐藤）

13:00～15:00 会場 フィットネススタジオ1

無料

参加費 無料

腰、肩、膝の痛み等でお困りの方、またいろいろ治療をしても治らないとお悩みの方も一度
おいでください。身体の歪みを直すことで解消されます。

22 体調を良くして キレイになろう。

時間 会場

■ 健康促進会　■ Tel:080-4963-1610（横田）
■ Email:tsutomuyokota@yahoo.co.jp

9:10～11:50 フィットネススタジオ2

肩こりや腰痛、その他さまざまな不調を取り除き健康になるため、背骨を参加者同士でゆ
らし、骨格を整えて、美しくなりましょう。リンパ療法師、リンパケア他、エステの資格を持つ
講師がいろいろな悩みを解決します。※見学のみでも可

19 障がい児と共に育つ
～父として教師として～

時間 会場 参加費

■ 公益社団法人家庭問題情報センター FPIC名古屋ファミリー相談室 面会交流部
■ Tel:090-4466-0579(山口)

視聴覚ルーム 無料

障害のある親・子、共に交流も多くなりました。講師の父・教師・教育委員会等各立場からの
ポイントをお聞きし、私達が分け隔てなく接し、良い交流が行えるよう理解を深めます。相
談・面会交流の展示・パワポ紹介します。※相談・見学のみでも可。

要予約

要予約

先着35名

先着60名

要予約

要予約


