
●サポートグループ 

 

【平成１５年度】 

サポートグループ 
同じ悩みや問題を持つ女性が、共にありのままの気持ち
を話し合ったり、他の人の体験を聞いたりすることを通
じて支え合い、それぞれの問題解決を図る。 

対 象：女性 
定 員：１２人 
参加者：１１人（応募１２人） 
受講料：無料 

日時 テーマ 講師 

９／１９（金）～ 
１１月２８日（金）（８回） 
１０：００～１２：００ 

「結婚の継続」に迷うとき 
～何がそう考えさせるのですか～ 

ウィルあいち相談員 

 

【平成１４年度】 

サポートグループ 
同じ悩みや問題を持つ女性が、共にありのままの気持ち
を話し合ったり、他の人の体験を聞いたりすることを通
じて支え合い、それぞれの問題解決を図る。 

対 象：女性 
定 員：１２人 
参加者：１２人（応募１３人） 
受講料：無料 

日時 テーマ 講師 

９／１２（木）～ 
１２月５日（木）（８回） 
１０：００～１２：００ 

「ここちよい夫婦の関係」を考える ウィルあいち相談員 

 

【平成１３年度】 

サポートグループ 

同じ悩みや問題を持つ女性が、共にありのままの気持ち
を話し合ったり、他の人の体験を聞いたりすることを通
じて支え合い、それぞれの問題解決を図ることを目的
に、サポートグループ事業を実施 

対 象：女性 
定 員：１２人 
参加者：１２人（応募４２人） 
受講料：無料 

日時 テーマ 講師 

９／１３（木）～ 
１２月６日（木）（８回） 
１０：００～１２：００ 

『よい母』『わるい母』を超えて 
～本当の自分とは？病んだ"母なるもの"の癒しとその
再生へ向けて～ 

ウィルあいち相談員 

 

【平成１２年度】 

サポートグループ 

同じ悩みや問題を持つ女性が、共にありのままの気持ち
を話し合ったり、他の人の体験を聞いたりすることを通
じて支え合い、それぞれの問題解決を図ることを目的
に、サポートグループ事業を実施 

対 象：女性 
定 員：１２人 
参加者：１２人（応募２１人） 
受講料：無料 

日時 テーマ 講師 

９／２２（金）～ 
１２／１５（金）（８回） 
１０：００～１２：００ 

思春期の子どもにとまどうあなたに 
～自分らしい生き方をもとめて～ 

ウィルあいち相談員 

 

【平成１１年度】 

サポートグループ 

同じ悩みや問題を持つ女性が、共にありのままの気持ち
を話し合ったり、他の人の体験を聞いたりすることを通
じて支え合い、それぞれの問題解決を図ることを目的
に、サポートグループ事業を実施 

対 象：女性 
定 員：１５人 
参加者：１５人（応募４２人） 
受講料：無料 

日時 テーマ 講師 

９／２４（金）～ 
２／１８（金）（１２回） 
１０：００～１２：００ 

なんとなく夫とのコミュニケーションが上手くいかな
いあなたに… 

ウィルあいち相談員 

 

【平成１０年度】 

サポートグループ 
同じ悩みや問題を持つ女性が、共にありのままの気持ち
を話し合ったり、他の人の体験を聞いたりすることを通
じて支え合い、それぞれの問題解決を図ることを目的

対 象：女性 
定 員：１５人 
参加者：１５人（応募４０人） 



に、サポートグループ事業を実施 受講料：無料 

日時 テーマ 講師 

９／１８（金）～ 
２／１９（金）（１２回） 
１０：００～１２：００ 

母と娘の関係 ウィルあいち相談員 

 

【平成９年度】 

サポートグループ 

同じ悩みや問題を持つ女性が、共にありのままの気持ち
を話し合ったり、他の人の体験を聞いたりすることを通
じて支え合い、それぞれの問題解決を図ることを目的
に、サポートグループ事業を実施 

対 象：女性 
定 員：各グループ１５人 
参加者：各グループ１５人 
（応募Ⅰ４６人、Ⅱ２７人） 
受講料：無料 

日時 テーマ 講師 

Ⅰ 
９／１２（金）～ 
２／２０（金）（１２回） 
１０：００～１２：００ 

夫婦のあり方を通してわたしの生き方を考える。 ウィルあいち相談員 

Ⅱ 
９／９（火）～ 
２／２４（火）（１２回） 
１０：００～１２：００ 

自分の生き方としての子育てを考える。 ウィルあいち相談員 

 


