
 

 

  

～健康講座から学ぶ～～健康講座から学ぶ～～健康講座から学ぶ～～健康講座から学ぶ～    

平成 30 年度半田市男女共同参画サテライトセミナー 

★ 講 師 横川
よこがわ

 珠
たま

姫
き

 氏 

（健康運動指導士） 

日 時：平成 3１年２月９日（土） 

     13 時 30 分～15 時 30 分 （受付 １３時１５分） 

場 所：アイプラザ半田 小ホール （半田市東洋町１－８） 

定 員：５０名（要申込み） 申込み期限：平成３１年２月１日（金） 

空きがあれば当日参加可能 

 

主催：半田市、 

公益財団法人あいち男女共同参画財団 

共催：半田女性活動連絡協議会 

【問合わせ・申込み先】半田市 市民協働課      

電 話：０５６９－８４－０６０９  

ＦＡＸ：０５６９－８４－０６７２  

E-mail：s-kyodo@city.handa.lg.jp 

申込み：裏面の申込み用紙を FAX、必要事項をメール

で送信、または電話にて申込みください。 

対 象：どなたでも 

参加費：無料 

人生１００年！今から挑戦できること人生１００年！今から挑戦できること人生１００年！今から挑戦できること人生１００年！今から挑戦できること    

１人でも、みんなでも 

はじめられる健康づくりって 

なんだろう？？一緒に学んでみませんか？ 

動きやすい服装でお茶や水などをお持ち 

いただきご参加ください！ 



   

 

参加者名
ふ り が な

 年齢 

電話番号 

（講座に関する連絡以外には使用し

ません） 

１  代  

２  代  

３  代  

４  代  

５  代  

申込み用紙 

以下の申込み先に、この用紙をＦＡＸ、必要事項をメールで送信、または

電話にて申込みください。 

 

申込み期限：平成３１年２月１日（金） 

【問合わせ・申込み先：半田市市民協働課】 

電 話：０５６９－８４－０６０９ 

ＦＡＸ：０５６９－８４－０６７２ 

E-mail:s-kyodo@city.handa.lg.jp 


